Wochenstrukturplan soziale Betreuung

PFLEGEZENTRUM
BURGERHEIM
NORDLINGEN

Die geplanten Aktivitdten kénnen abgedndert werden, da auf die individuelle Tagesform und die Fahigkeit der Bewohner
Ricksicht genommen und auf ihre Wiinsche und Bedirfnisse eingegangen wird. Es besteht keine Verpflichtung zur

Teilnahme.
Tagesthemen | Erinnerungs- SpaB an der Haus und Entspannung | Geschichten Zeitungs- | Gottesdienst
arbeit Bewegung Garten im Alltag und vieles runde
mehr
Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Dienstbeginn — Informationsaustausch mit Pflege auf den Wohnbereichen
Individuelle Leichte Gymnastik | Gesprache Leichte Vormittags- Biographisch Individuelle
Erinnerungs- rund um den Gymnastik treff bezogen Einzel-
arbeit -Haushalt Zeitungsschau | betreuung
-Handarbeit
09:00 - -Kochen Transfer BW
09:30 Uhr -Backen in den einzelnen
Transfer BW Transfer BW Wohnbereichen | Transfer
Erinnerungs- in den einzelnen Kochgruppe | oder Bewohner
zimmer Wohnbereichen Multifunktions-
raum
~Aufgepasst?!” leichte Gymnastik Gesprache, leichte Vormittags- Bewohner- Gottesdienst im
Erinnerungsarbeit Tatigkeiten, Gymnastik treff wasche — Fernsehen
mit Sinnes- individuelle WB1
09:30 — Anschauungs- anregungen Wiinsche Wohnzimmer
. material nach Wohnbereich oder | rund um Haus | Wohnbereich Basteln
10:30 Uhr Themen Multifunktions- und Garten oder Bingo. | Posaunenchor
geordnet raum Wochen- Multifunktions- Ke gelh im Hof (aussen)
Werkstatt, marktbesuche raum &
individuelle Hochbeet
Betreuung
10:30 - individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle
11:30 Uhr Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel-
) betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung
11:30 - Betreutes Essen auf den Wohnbereichen
12:00 Uhr
12:00 - .
Dokumentation
12:30 Uhr k
14:00 - individuelle individuelle individuelle individuelle Besuchsdienst individuelle individuelle
. Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel-
15:00 Uhr betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung
individuelle 15:00 - Individueller 15:00 - individuelle individuelle
Einzel- 15:30 Uhr Nachmittag, 15:30 Uhr Einzel- Einzel-
betreuung Katholische Angebote nach | Evangelischer betreuung betreuung
15:00 - Eucharistiefeier Wiinschen der | Gottesdienst;
16:00 Uhr Woéchentlich Bewohner;
individuelle individuelle individuelle individuelle
Einzel- Einzel- Einzel- Einzel-
betreuung betreuung betreuung betreuung
16:00 - individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle individuelle
17:00 Uhr Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel- Einzel-
: betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung betreuung
17:00 Uhr bis .
: Dokumentation
Dienstende
Unsere ,Jahreszeitlichen Feste* und Aktivititen siehe gesonderte Einladung!!
Anderungen vorbehalten.
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